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ment zur
Selbs® =rtretung aus Ingelheim

hat an der mehrteiligen Weiterbildung

sEmpowerment zur
Selbstvertretung“

teilgenommen und sie erfolgreich abgeschlossen.

Die Weiterbildung fand von Marz bis November
2023 statt. Folgende Inhalte wurden belegt:

¢ Wie geht politische Beteiligung?

o Allgemeine rechtliche Fragen in der
Behindertenpolitik

o Empowerment Einfihrungsseminar

e Ressourcen und Resilienz vs. Assistenz-
bedarf und Barrieren im eigenen Engagement

G"""“’e." R . o Projektwerkstatt: Ihr Projekt,
o Rhetorikibungen fir Menschen mit
MENSCH Behinderungen

e Verhandlungen fluhren

o Diskussionen zu aktuellen behinderten-
politischen Themen und Austausch mit
Politiker*innen in der Behindertenpolitik
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